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waarbij aandacht wordt gevraagd 
voor de impact van de COVID-19-crisis op 

de mentale gezondheid van de bevolking en 
in het bijzonder de eerstelijnszorgkundigen, 

en om die specifi eke zorg 
ten laste te nemen

visant à prendre en considération l’impact 
de la crise sanitaire du coronavirus/
COVID-19 sur la santé mentale de la 

population, en particulier du personnel 
soignant de première ligne, et à assurer la 
prise en charge de ces soins spécifi ques

PROPOSITION DE RÉSOLUTION VOORSTEL VAN RESOLUTIE
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N° 1 DE MMES TAQUIN ET DOCK

Demande 1

Compléter cette demande par les mots “mais limité 
à un nombre de séances déterminé”.

JUSTIFICATION

Le 1er niveau serait directement accessible sans critère 
de diagnostic ou de gravité, mais limité à un petit nombre 
de séances. Il devrait permettre non seulement de résoudre 
une partie substantielle des situations de détresse psychique 
mais aussi d’orienter directement les patients présentant des 
situations (potentiellement) plus graves vers des prestataires 
offrant des soins adéquats, dans le cadre des structures et 
des initiatives spécialisées existantes. Le nombre de séances 
serait limité mais avec des possibilités de renouvellement.

En cas de demande de renouvellement, le praticien en 
soins spécialisés devrait produire un bilan fonctionnel réac-
tualisé et un plan de soins, qui seraient soumis à l’approba-
tion d’un psychologue/psychiatre conseil lié à un organisme 
payeur.

Caroline TAQUIN (MR)
Magali DOCK (MR)

Nr. 1 VAN DE DAMES TAQUIN EN DOCK

Verzoek 1

Dit verzoek aanvullen met de woorden “, zij het 
beperkt tot een bepaald aantal sessies;”.

VERANTWOORDING

De eerstelijnszorg zou direct toegankelijk zijn, zonder 
onderworpen te zijn aan criteria inzake diagnosestelling en 
ernstgraad, maar wel beperkt tot een gering aantal sessies. 
Die zorg zou niet alleen het psychisch lijden in heel wat 
gevallen kunnen verlichten, maar zou het tevens mogelijk 
maken de patiënten met (mogelijk) ernstiger aandoeningen 
rechtstreeks door te sturen naar zorgverleners die passender 
zorg bieden binnen de bestaande gespecialiseerde structuren 
en initiatieven. Het aantal sessies is weliswaar beperkt, maar 
kan worden hernieuwd.

Bij hernieuwing zou de gespecialiseerde zorgbeoefenaar 
een bij de tijd gebracht functioneel bilan en een zorgplan 
moeten opmaken, die vervolgens ter goedkeuring zouden 
moeten worden voorgelegd aan een psycholoog/psychiater 
die verbonden is aan een uitbetalingsinstantie.
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N° 2 DE MMES TAQUIN ET DOCK

Demande 2

Remplacer les mots “de permettre le rembourse-
ment lors d’un référencement par un médecin et lors 
d’une consultation directe d’un patient. Avec le consen-
tement” par les mots “de permettre le remboursement 
lors d’un référencement par un médecin et lors d’une 
consultation directe d’un patient mais limité à un nombre 
déterminé de séances; avec le consentement”.

JUSTIFICATION

Dans ce cas-ci également, le  1er niveau serait acces-
sible grâce à un référencement du médecin généraliste. 
Toutefois, pour une efficacité optimale, le nombre de séances 
serait limité avec la possibilité de renouveler ces séances, si 
cela est nécessaire et après la réalisation d’un premier bilan 
par un psychologue/psychiatre conseil lié à un organisme 
payeur.

Caroline TAQUIN (MR)
Magali DOCK (MR)

Nr. 2 VAN DE DAMES TAQUIN EN DOCK

Verzoek 2

De woorden “de terugbetaling toe te staan in geval 
van doorverwijzing door een arts en wanneer de patiënt 
rechtstreeks op consult gaat; met instemming” vervan-
gen door de woorden “de terugbetaling toe te staan in 
geval van doorverwijzing door een arts en wanneer de 
patiënt rechtstreeks op consult gaat, zij het beperkt tot 
een bepaald aantal sessies; met instemming”.

VERANTWOORDING

Ook in dit geval zou de eerstelijnszorg toegankelijk zijn 
via een doorverwijzing door de huisarts. Met het oog op de 
optimale efficiëntie zou worden voorzien in een beperkt aantal 
sessies, met mogelijkheid tot hernieuwing indien nodig, en 
nadat een aan een uitbetalingsinstantie verbonden psycho-
loog/psychiater een eerste bilan heeft uitgewerkt.
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