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Chambre des représentants  
de belgique

belgisChe Kamer van  
volKsvertegenwoordigers

RÉSUMÉ

La présente proposition de loi vise à supprimer 
la période d’interdiction de quatre mois pour le don 
de sang imposée aux hommes ayant des relations 
sexuelles avec d’autres hommes.

SAMENVATTING

Dit wetsvoorstel beoogt de afschaffing van de uitslui-
tingsperiode van vier maanden die inzake bloeddonatie 
geldt voor mannen die seks hebben met mannen.

tot wijziging van de wet  
van 5 juli 1994 betreffende bloed en 

bloedderivaten van menselijke oorsprong, 
wat de uitsluitingscriteria inzake 

bloeddonatie betreft

(ingediend door de heer François De Smet)

modifiant la loi du 5 juillet 1994  
relative au sang et aux dérivés du sang 
d’origine humaine en ce qui concerne 
 les critères d’exclusion au don de sang

(déposée par M. François De Smet)

PROPOSITION DE LOIWETSVOORSTEL
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N-VA : Nieuw-Vlaamse Alliantie
VB : Vlaams Belang
MR : Mouvement Réformateur
PS : Parti Socialiste
PVDA-PTB : Partij van de Arbeid van België – Parti du Travail de Belgique
Les Engagés : Les Engagés
Vooruit : Vooruit
cd&v : Christen-Democratisch en Vlaams
Ecolo-Groen : Ecologistes Confédérés pour l’organisation de luttes originales – Groen
Open Vld : Open Vlaamse liberalen en democraten
DéFI : Démocrate Fédéraliste Indépendant

Afkorting bij de nummering van de publicaties: Abréviations dans la numérotation des publications:

DOC 56 0000/000
Parlementair document van de 56e zittingsperiode + 
basisnummer en volgnummer

DOC 56 0000/000
Document de la 56e législature, suivi du numéro de 
base et numéro de suivi

QRVA Schriftelijke Vragen en Antwoorden QRVA Questions et Réponses écrites
CRIV Voorlopige versie van het Integraal Verslag CRIV Version provisoire du Compte Rendu Intégral
CRABV Beknopt Verslag CRABV Compte Rendu Analytique

CRIV
Integraal Verslag, met links het definitieve integraal 
verslag en rechts het vertaalde beknopt verslag van de 
toespraken (met de bijlagen)

CRIV
Compte Rendu Intégral, avec, à gauche, le compte 
rendu intégral et, à droite, le compte rendu analytique 
traduit des interventions (avec les annexes)

PLEN Plenum PLEN Séance plénière
COM Commissievergadering COM Réunion de commission

MOT Moties tot besluit van interpellaties (beigekleurig papier) MOT
Motions déposées en conclusion d’interpellations 
(papier beige)
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DÉVELOPPEMENTS

MesdaMes, Messieurs,

La loi du 7 juillet 2022 (parue au Moniteur belge du 
13 octobre 2022) a diminué de douze à quatre mois la 
période d’exclusion au don de sang pour les hommes qui 
ont eu des relations sexuelles avec d’autres hommes et 
pour les partenaires sexuels des hommes qui ont eu des 
relations sexuelles avec d’autres hommes, conformément 
aux recommandations du Conseil supérieur de la Santé 
dans ses avis n°9665 et 9666 du 3 novembre 2021.

L’auteur de la présente proposition de loi entend, 
toutefois, supprimer la période d’abstinence imposée 
aux hommes ayant des relations sexuelles avec un 
autre homme (appelés HSH), en dépit de l’avancée 
constituée par la loi du 7 juillet 2022. Cette réduction 
à quatre mois constitue, en effet, une mesure toujours 
discriminante à l’égard des HSH, étant donné qu’ elle 
est basée sur l’orientation sexuelle et non sur les com-
portements à risque.

Au-delà du caractère discriminant, voire stigmatisant, 
une suppression de la période d’abstinence ne remet 
nullement en cause la qualité du sang transfusé. En 
effet, les questionnaires pré-dons actuels permettent 
déjà d’écarter les personnes présentant des contre-in-
dications ainsi celles soumises à un traitement pré- ou 
post-exposition au VIH (PreP/PEP). Par ailleurs, le sang 
est systématiquement analysé avant la transfusion afin 
de vérifier la présence potentielle du virus VIH, des 
hépatites B et C et de la syphilis, pareille analyse étant 
indispensable puisque l’on peut être porteur de l’agent 
pathogène et l’ignorer. Après l’analyse, le sang donné 
peut être éliminé; dans certains cas, le donneur ne 
pourra plus donner son sang, soit à titre temporaire, 
soit à titre définitif.

Ainsi, quatre des huit experts du Conseil supérieur de 
la Santé (cfr. supra) estiment que lever le critère HSH 
peut être envisageable à court terme sous réserve des 
adaptations nécessaires aux questionnaires et entretiens 
pré-dons. On peut s’inspirer du régime applicable en 
France, qui en janvier 2022, a supprimé complètement 
la période d’abstinence des HSH, tout en prévoyant des 
questionnaires plus approfondis sur les comportements 
à risque.

L’auteur de la présente proposition de loi considère 
que cette discrimination ne peut être maintenue pour 
des raisons budgétaires ou logistique, dès lors que cette 

TOELICHTING

daMes en Heren,

Met de wet van 7 juli 2022 (verschenen in het Belgisch 
Staatsblad van 13 oktober 2022) is de uitsluitingsperiode 
inzake bloeddonatie voor mannen die seks hebben gehad 
met andere mannen, alsook voor de sekspartners van 
mannen die seks hebben gehad met andere mannen, 
ingekort van twaalf naar vier maanden. Die inkorting 
kwam er naar aanleiding van de aanbevelingen die de 
Hoge Gezondheidsraad had geformuleerd in zijn adviezen 
nrs. 9665 en 9666 van 3 november 2021.

De wet van 7 juli 2022 mag dan een stap vooruit zijn 
geweest, de indiener van dit wetsvoorstel wil evenwel 
nog verder gaan en de onthoudingsperiode voor man-
nen die seks hebben met andere mannen (de zogeheten 
MSM’s) volledig afgeschaft zien. Want zelfs al is de 
onthoudingsperiode nu ingekort tot vier maanden, ze 
is nog steeds discriminerend voor MSM’s aangezien 
ze uitgaat van de seksuele geaardheid en niet van 
eventueel risicogedrag.

Los van die discriminerende en zelfs stigmatiserende 
aard doet een afschaffing van de onthoudingsperiode niet 
het minste af aan de kwaliteit van het getransfuseerde 
bloed. De vragenlijsten die thans voorafgaand aan een 
donatie moeten worden ingevuld, volstaan immers al 
om personen uit te filteren die contra-indicaties verto-
nen of die een behandeling hebben ondergaan voor of 
na blootstelling aan hiv (PreP/PEP). Bovendien wordt 
het bloed stelselmatig onderzocht alvorens het wordt 
toegediend, teneinde de eventuele aanwezigheid van 
hiv, hepatitis B en C en syfilis op te sporen. Dat onder-
zoek is essentieel, want men kan drager zijn van een 
ziektekiem zonder het zelf te weten. Na analyse kan 
het gedoneerde bloed worden vernietigd; in bepaalde 
gevallen zal de donor dan tijdelijk of definitief geen bloed 
meer mogen doneren.

Vier van de acht deskundigen van de Hoge 
Gezondheidsraad (zie supra) zijn dan ook van mening 
dat een opheffing van het MSM-criterium op korte termijn 
te overwegen valt, op voorwaarde dat de vragenlijsten 
en gesprekken waar nodig worden aangepast. Men 
kan inspiratie putten uit de aanpak in Frankrijk, waar de 
onthoudingsperiode voor MSM in januari 2022 volledig 
is afgeschaft, terwijl in de vragenlijsten nu uitvoeriger 
wordt ingegaan op risicogedrag.

De indiener van dit wetsvoorstel is van mening dat het 
onhoudbaar wordt om deze discriminatie om budgettaire 
of logistieke redenen in stand te houden, temeer daar 
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exclusion aggrave la pénurie du sang toujours prégnante 
dans notre pays.

En conséquence, la présente proposition de loi pro-
pose de supprimer cette période d’abstinence.

François De Smet (DéFI)

deze uitsluiting het nog steeds prangende bloedtekort 
in ons land verder verergert.

Bijgevolg strekt dit wetsvoorstel tot afschaffing van 
die onthoudingsperiode.
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PROPOSITION DE LOI

Article 1er

La présente loi règle une matière visée à l’article 74 
de la Constitution.

Art. 2

Dans l’annexe de la loi du 5 juillet 1994 relative au 
sang et aux dérivés du sang d’origine humaine, insérée 
par l’arrêté royal du 1er février 2005 et modifiée en dernier 
lieu par la loi du 11 juillet 2023, sont abrogés au point 2, 
b), les deux tirets suivants:

WETSVOORSTEL

Artikel 1

Deze wet regelt een aangelegenheid als bedoeld in 
artikel 74 van de Grondwet.

Art. 2

In de bijlage bij de wet van 5 juli 1994 betreffende 
bloed en bloedderivaten van menselijke oorsprong, in-
gevoegd bij het koninklijk besluit van 1 februari 2005 en 
laatstelijk gewijzigd bij de wet van 11 juli 2023, worden 
onder punt 2, b), de volgende twee streepjes opgeheven:

“- Mannen die seksueel contact hadden met een 
andere man, behoudens voor wat betreft de donatie 
van plasma door aferese, dat na de donatie vers 
wordt ingevroren en dat wordt beveiligd door het in 
quarantaine te plaatsen gedurende een voldoende 
lange periode om de vensterperiode voor besmetting 
voor HIV, HCV, HBV of HTLV te overbruggen en 
waarvoor de donor zich ertoe verbindt zich na afloop 
van deze quarantaineperiode, opnieuw te laten 
testen bij de bloedinstelling. Indien de donor zich 
niet opnieuw laat testen, kan het plasma enkel nog 
gebruikt worden voor wetenschappelijk onderzoek 
zonder toepassing op de mens, en dient het te 
worden overgemaakt aan een biobank, zoals bedoeld 
in artikel 22 van de wet van 19 december 2008 
inzake het verkrijgen en het gebruik van menselijk 
lichaamsmateriaal met het oog op de geneeskundige 
toepassing op de mens of het wetenschappelijk 
onderzoek.”

“Uitgesloten gedurende 4 maanden na het laatste
seksueel contact met een andere man;”

“- De mannelijke partner heeft seksueel contact 
gehad met een andere man, behoudens voor 
wat betreft de donatie van plasma door aferese, 
dat na de donatie vers wordt ingevroren en dat 
wordt beveiligd door het in quarantaine te plaatsen 
gedurende een voldoende lange periode om de 
vensterperiode voor besmetting voor HIV, HCV, 
HBV of HTLV te overbruggen en waarvoor de 
donor zich ertoe verbindt zich na afloop van deze 
quarantaineperiode, opnieuw te laten testen bij de 
bloedinstelling. Indien de donor zich niet opnieuw laat 
testen, kan het plasma enkel nog gebruikt worden 
voor wetenschappelijk onderzoek zonder toepassing 
op de mens, en dient het te worden overgemaakt aan 
een biobank, zoals bedoeld in artikel 22 van de wet 
van 19 december 2008 inzake het verkrijgen en het 
gebruik van menselijk lichaamsmateriaal met het oog 
op de geneeskundige toepassing op de mens of het 
wetenschappelijk onderzoek.”

“Uitgesloten gedurende 4 maanden na het laatste 
seksueel contact van de mannelijke partner met een 
andere man.”
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26 novembre 2024

François De Smet (DéFI)

“– Les hommes qui ont eu un contact sexuel avec un 
autre homme, à l'exception des dons de plasma par 
aphérèse qui sont fraîchement congelés après le don 
et qui sont sécurisés par une mise en quarantaine 
pendant une période suffisante pour combler la 
fenêtre sérologique du VIH, du VHC, du VHB ou du 
HTLV et pour lesquels le donneur s'engage à se 
soumettre à un nouveau test à l'établissement de 
transfusion sanguine à la fin de cette période de 
quarantaine. Si le donneur ne subit pas un nouveau 
test, le plasma ne peut être utilisé qu'à des fins de 
recherche scientifique sans application humaine et 
doit être transféré à une biobanque visée à l'article 22 
de la loi du 19 décembre 2008 relative à l'obtention 
et à l'utilisation de matériel corporel humain destiné 
à des applications médicales humaines ou à des fins 
de recherche scientifique. ”

“Exclus pendant 4 mois après le dernier contact 
sexuel avec un autre homme; ”

“– Le partenaire masculin a eu un contact sexuel 
avec un autre homme, à l'exception des dons de 
plasma par aphérèse qui sont fraîchement congelés 
après le don et qui sont sécurisés par une mise 
en quarantaine pendant une période suffisante 
pour combler la fenêtre sérologique du VIH, du 
VHC, du VHB ou du HTLV et pour lesquels le 
donneur s'engage à se soumettre à un nouveau 
test à l'établissement de transfusion sanguine à la 
fin de cette période de quarantaine. Si le donneur 
ne subit pas un nouveau test, le plasma ne peut 
être utilisé qu'à des fins de recherche scientifique 
sans application humaine et doit être transféré à 
une biobanque visée à l'article 22 de la loi du 19 
décembre 2008 relative à l'obtention et à l'utilisation 
de matériel corporel humain destiné à des 
applications médicales humaines ou à des fins de 
recherche scientifique. ”

“Exclus pendant 4 mois après le dernier contact 
sexuel du partenaire masculin avec un autre homme.”

26 november 2024

Centrale drukkerij - Imprimerie centrale


