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DEe KAMER VAN VOLKSVERTEGENWOORDIGERS,

A. gelet op met name het rapport d’information
n° 2470 van 16 december 2014 van de Franse Assem-
blée nationale inzake de begeleiding van de gewonden,
waarin onder meer wordt ingegaan op posttraumatische
stress in het leger;

B. gelet op het waardevolle werk van de militairen die
aan operaties deelnemen, en overwegende dat vdor,
tijdens en na deze operaties een specifieke psychoso-
ciale follow-up binnen Defensie vereist is;

C. gelet op het belang ter zake van de medische
component;

D. gelet op eerdere ervaringen van Defensie in ver-
band met een “decompressiesas”;

E. gelet op het aantal mensen dat professioneel ac-
tief is in het psychosociale veld, en gelet op de thans
bestaande voorzieningen binnen Defensie inzake psy-
chosociale follow-up van de Belgische militairen;

F. overwegende hoe belangrijk het is de legervak-
bonden te raadplegen in het raam van een dergelijke
evaluatie;

G. gelet op het belang na te gaan welke best practi-
ces de Europese partnerlanden hanteren;

H. gelet op de specificiteit van de functie van militair,
meer bepaald op medisch en familiaal vlak, alsook gelet
op het belang van een gedifferentieerde aanpak naar-
gelang van de omstandigheden waarmee de militairen
tijdens operaties geconfronteerd zijn geweest;

I. gelet op de hoorzittingen ter zake die de commissie
voor de Landsverdediging op 12 december 2018 heeft
gehouden;

VERZOEKT DE FEDERALE REGERING:

1. de bestaande voorzieningen inzake psychosociale
follow-up van de bij operaties ingezette Belgische mili-
tairen volledig te evalueren;

2. op basis van deze evaluatie die voorzieningen zo
nodig bij te sturen met het oog op een betere psycho-
sociale begeleiding voor en tijdens de operaties, alsook
een goede begeleiding na de operaties, waarbij in het
raam van een langetermijnbeleid een decompressiesas,
een systeem van peer support (begeleiding door ervaren
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LA CHAMBRE DES REPRESENTANTS,

A. vu les travaux menés, notamment, par ’Assem-
blée nationale frangaise dans son rapport d’information
n° 2470 du 16 décembre 2014 sur la prise en charge
des blessés et qui portait notamment sur I’état de stress
post-traumatique dans les armées;

B. considérant le précieux travail des militaires
déployés en opération et rappelant que ces opérations
impliquent un suivi psycho-social ad hoc au sein de la
Défense avant, pendant et apres celles-ci;

C. considérant I'importance de la composante médi-
cale dans ce cadre;

D. vu les expériences passées réalisées par la
Défense en matiére de “sas de décompression”;

E. vu le nombre de professionnels actifs dans le
domaine psycho-social et les dispositifs existant actuel-
lement en matiere de suivi psycho-social des militaires
belges au sein de la Défense;

F. considérant I'importance de consulter les syndicats
militaires dans le cadre d’une telle évaluation;

G. considérant I'importance de la recherche concer-
nant les bonnes pratiques menées en la matiere par nos
partenaires européens;

H. considérant la particularité de la fonction de
militaire, notamment sur le plan médical et familial, et
I'importance d’une approche différenciée, selon les
circonstances auxquelles les militaires ont di faire face
lors des opérations;

I. vu les auditions organisées par la commis-
sion de la Défense nationale sur cette question le
12 décembre 2018;

DEMANDE AU GOUVERNEMENT FEDERAL:

1. de mener une évaluation compléte des dispositifs
actuels en matiére de suivi psycho-social de nos mili-
taires déployés en opérations;

2. sur la base de cette évaluation, de revoir, le cas
échéant, ces dispositifs afin d’assurer un meilleur
accompagnement psycho-social avant et pendant les
opérations ainsi qu’un bon suivi aprées celles-ci ou la
mise en place d’un sas de décompression, d’un conseil
de pairs (accompagnement assumé par des collegues
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collega’s) en begeleiding van de jonge leidinggevenden
eventueel onderdeel van die follow-up kunnen zijn;

3. in de bijzondere commissie belast met de Opvol-
ging van de buitenlandse missies om de zes maanden
verslag uit te brengen over de psychosociale follow-up
die de Belgische militairen hebben gekregen in het raam
van de operaties waaraan Defensie heeft deelgenomen;

4. de mogelijkheid tot een integrale en interdeparte-
mentale aanpak van psycho-sociale zorg te onderzoe-
ken met een eventuele oprichting van een interdepar-
tementaal centrum.

Brussel, 21 februari 2019

De voorzitter van de Kamer
van volksvertegenwoordigers,
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expérimentés) et d’un accompagnement des jeunes
leaders peuvent éventuellement étre un élément de
ce suivi, dans le cadre d’une politique axée sur le long
terme;

3. en commission spéciale de Suivi des missions a
I’étranger, de rapporter tous les six mois concernant le
suivi psycho-social qui a été fourni aux militaires belges
dans le cadre des opérations a laquelle la Défense a
pris part;

4. d’examiner la possibilité d’une approche inté-
grale et interdépartementale des soins psychosociaux
et de la création éventuelle d’un centre interdéparte-
mental.

Bruxelles, le 21 février 2019

Le président de la Chambre
des représentants,

Siegfried BRACKE

De griffier van de Kamer
van volksvertegenwoordigers,

Le greffier de la Chambre
des représentants,

Marc VAN der HULST
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